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PRESENTACION

Introduccioén

La Electrofisiologia Clinica Cardiaca se ha transformado en los Ultimos afios en una verdadera
“superespecialidad” dentro del area de la cardiologia. Sin embargo, su formacién dentro de los programas
de la especialidad de cardiologia se desarrolla actualmente de forma muy bésica y superficial.
En el campo de la electrofisiologia y la estimulacion Cardiaca la continua evolucién del conocimiento,
tecnologia y material requiere necesariamente de un programa de actualizacién post-especializacion para
cualquier médico especialista en Cardiologia que quiera ejercer su carrera profesional en este campo tan
especifico.

En los ultimos afios han aparecido técnicas terapéuticas radicalmente nuevas y altamente eficaces para el
control de las arritmias Cardiacas. Ello ha condicionado un enorme auge de los laboratorios de
electrofisiologia en todo el mundo, con un creciente interés de numerosos profesionales cardidlogos de
nuestro pais para formarse en estas disciplinas de cara a realizarlas en sus instituciones.
Simultaneamente, estas técnicas han llegado al conocimiento tanto de la comunidad médica como del
publico en general, produciendo una demanda social cada vez mayor en esta area de la salud. Se
pretende con este Master que los alumnos sean capaces de integrar todos los conocimientos y desarrollar
diferentes técnicas y metodologias de trabajo para la resolucion de problemas en el campo de la
electrofisiologia Cardiaca.

Acreditado por la ANECA.

Modalidad

Presencial

Idioma en el que se imparte

Espafiol (algunos seminarios se impartiran en inglés)

Salidas profesionales

Dirigidas al ambito académico, asistencial e investigador.

Perfil de ingreso

Licenciados en Medicina especialistas en Cardiologia

Numero de créditos ECTS

60 ECTS.

OBJETIVOS

El objetivo de este master es ofrecer a los médicos ya especialistas en Cardiologia un acceso a los
conocimientos tedricos y practicos que sustentan la interpretacion de los fendmenos electrofisiologicos,
asi como un aprendizaje de las técnicas de diagndstico arritmoldgico intracavitario. Se dara especial



relevancia a la aplicacion de estos conocimientos a las nuevas terapéuticas de las arritmias tal y como se
han desarrollado en los Ultimos afios, debido principalmente a la ablacién con catéter y a los
desfibriladores implantables.

Este objetivo se orientara a ofrecer una vision estructurada de los diferentes aspectos diagnésticos y
terapéuticos de la Electrofisiologia cardiaca actual. Se pretende capacitar para la “travesia” desde la
abstraccion tedrica, la célula y el electrocardiograma, hasta la practica de la ablacion y la desfibrilacion.
Se pretende discutir, desde lo corriente y cotidiano, hasta las excepciones y los casos complejos.

A lo largo del Curso, las actividades destinadas a la adquisicion de conocimientos tedricos se
complementaran con actividades de orden practico, de 3 tipos:

1. Técnicas de colocacion adecuada de catéteres electrodo.

2. Obtenciodn, lectura e interpretacion de trazados de estudios electrofisiolégicos.

3. Estudio de videos de casos previos en los que se analizaran y discutirdn los pasos y actitudes
llevadas a cabo.

Se plantea como objetivo fundamental el conseguir que el alumno aprenda a aplicar los conceptos y
metodologia a la especialidad clinica.

PROGRAMA
MODULO 1. Electrofisiologia cardiaca avanzada (3,5 ECTS)

Electrofisiologia celular: el potencial de accién y corrientes idnicas
Bases de los registros electrofisioldgicos bipolares y monopolares
Obtencion de sefiales en electrofisiologia

Herramientas electrofisiologicas: catéteres, estimuladores y poligrafos
Técnicas electrofisioldgicas:

1. Accesos venosos Yy arteriales
2. Colocacion de catéteres

Anatomia radiol6gica cardiaca en relacién con las arritmias
Electrofisiologia normal del nddulo sinusal y auriculo- ventricular
Electrofisiologia normal de las auriculas y los ventriculos
Electrofisiologia normal del His-Purkinje

MODULO 2. Evaluacion electrofisioldgica diagnéstica (3 créditos ECTS).

Evaluacion electrofisiolégica de la disfuncion sinusal

Evaluacion electrofisiolégica de las taquiarritmias auriculares

Evaluacion electrofisioldgica de las taquicardias de la union AV

Evaluacion electrofisioldgica de los trastornos de la conduccién auriculo-ventricular
Evaluacion electrofisioldgica de las taquicardias ventriculares

Evaluacion electrofisiologica de las taquicardias mediadas por vias accesorias auriculo-
ventriculares

e  Fibrilacion ventricular

MODULO 3. Terapéutica arritmoldgica (3 créditos ECTS).

Bases biofisicas de la ablacion con catéter y de la desfibrilacion
Farmacos antiarritmicos: Fundamentos de accion y utilidad

Ablacion con catéter y radiofrecuencia de las taquicardias auriculares
Ablacion con catéter y radiofrecuencia del flutter auricular

Ablacion con catéter y radiofrecuencia de la fibrilacion auricular
Ablacion con catéter y radiofrecuencia de las taquicardias intranodales
Ablacion con catéter y radiofrecuencia de las vias accesorias



e Ablacion con catéter y radiofrecuencia de las taquicardias ventriculares idiopaticas

Ablacion con catéter y radiofrecuencia de las taquicardias ventriculares en pacientes con infarto
cronico de miocardio

Ablacion con catéter y radiofrecuencia de las taquicardias ventriculares en otros contextos
Ablacion con catéter y radiofrecuencia de unién auriculo-ventricular

Desfibrilador implantable: Sistemas de implantacion

La cirugia antiarritmica directa: Indicaciones y técnicas

La revascularizacion coronaria como terapia antiarritmica

MODULO 4. Aspectos complementarios de la practica electrofisiologica (3,5 créditos ECTS).

Valoracion cardiolégica general en el paciente con arritmias

Arritmogenia de farmacos antiarritmicos

Las arritmias cardiacas como expresion sintomética de enfermedades generales
Aspectos médico-legales

Aspectos organizativos de la electrofisiologia clinica dentro de un Servicio de Cardiologia

MODULO 5. Limitaciones en las “herramientas” electrofisioldgicas: Cémo superarlas (3,5 créditos ECTS).

Registros monopolares
Electrogramas fraccionados

e Actividad eléctrica continua: cémo distinguir los componentes auricular y ventricular (conduccién
anterograda)

e  Protocolos “atipicos” de estimulacion eléctrica programada
e Metodologia de estimulacion durante taquicardia

MODULO 6. Diagnosticos electrofisiolégicos complejos (3,5 créditos ECTS).

Taquicardia auricular mas taquicardia ortodrémica
Taquicardia auricular mas taquicardia ventricular
Taquicardia intranodal mas via accesoria

Taquicardia preexcitada: ¢Una o mas vias accesorias?
Vias accesorias “anchas”

Vias accesorias cruzadas

Reentrada rama-rama vs hemirrama-hemirrama
Reentrada rama-rama vs intraventricular

MODULO 7. Avances tecnoldgicos en material electrofisiologico (3 créditos ECTS).

Catéteres en el laboratorio de electrofisiologia
Introductores

Poligrafos

El desfibrilador automatico implantable

MODULO 8. Ablacién mediante catéter y radiofrecuencia: los casos dificiles y las complicaciones (3,5
créditos ECTS).

Vias accesorias derechas: la inestabilidad del catéter

Vias accesorias en la anomalia de Ebstein

Vias accesorias “escondidas”

Taquicardia ventricular incesante

Taquicardia ventricular en la displasia del ventriculo derecho
Perforacion cardiaca

Riesgo tromboembdlico

Bloqueo AV yatrogénico

Taquicardia sinusal inapropiada

Recurrencias tras un procedimiento de ablacion



MODULO 9. Avances en los tratamientos arritmoldgicos (3 créditos ECTS).

Ablacion mediante catéter en la taquicardia sinusal
Ablacion mediante catéter del flutter auricular atipico
Ablacion mediante catéter de la fibrilacion auricular
Ablacion mediante catéter de la taquicardia ventricular
Cardioversion interna de la fibrilacion auricular
Nuevos farmacos antiarritmicos

Indicaciones profilacticas del desfibrilador
Malformaciones venosas y vias accesorias

Abordaje “epicéardico” en las vias accesorias

Abordaje “epicéardico” en las taquicardias ventriculares

MODULO 10. Los grandes ensayos multicéntricos a debate (3,5 créditos ECTS).

Estudio “CASCADE"

Estudio “ESVEM”

Estudios “EMIAT y CAMIAT”

Estudio “JESSICA”

Estudio “STAT”

Estudios “MADIT |y MADIT 1I”

Estudios sobre el riesgo tromboembdlico en fibrilacién auricular

MODULO 11. Seminarios practicos (5 créditos ECTS).

e Taquicardias supraventriculares

e Taquicardias ventriculares

e Sesion practica de seguimiento y programacion de DAIls
MODULO 12. Dia con el experto (2 créditos ECTS).
MODULO 13. MODULO DE PRACTICAS (10 créditos ECTS)

TRABAJO FIN DE MASTER (10 créditos ECTS)

PROFESORES

Jesus Almendral Garrote.
Jefe Unidad de Electrofisiologia Cardiaca y Arritmologia Clinica del Grupo Hospital de Madrid.

M2 José Anadén Baselga.
Directora del Departamento de Toxicologia y Legislacion Sanitaria. Facultad de Medicina. UCM

Felipe Atienza Fernandez.
Médico Adjunto de la Unidad de Arritmias. Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid

Eduardo Castellanos Martinez.
Médico Adjunto de la Unidad de Electrofisiologia Cardiaca y Arritmologia Clinica. Grupo Hospital de
Madrid.

Eva Delp6on Mosquera.
Instituto de Farmacologia y Toxicologia UCM-CSIC. Catedratica de la Escuela de Farmacologia de la
Facultad de Medicina. UCM

Esteban Gonzalez Torrecilla.
Médico Adjunto de la Unidad de Arritmias. Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid



Mercedes Ortiz Paton.
Coordinadora proyectos de investigacion de la Unidad de Electrofisiologia Cardiaca y Arritmologia Clinica.
Grupo Hospital de Madrid.

Rafael Peinado Peinado.
Jefe Seccion de Electrofisiologia Cardiaca. Hospital General Universitario La Paz. Madrid

Juan Tamargo Menéndez.

Director del Instituto de Farmacologia y Toxicologia UCM-CSIC. Catedratico de Farmacologia de la UCM.
Catedratico honorario de Farmacologia de la Universidad Nacional de Cérdoba (Argentina). Académico
numerario de las Reales Academias Nacionales de Farmacia y Ciencias Veterinarias y correspondiente
de la Real Academia Nacional de Medicina.

Consejo Asesor

JesUs Almendral Garrote
JesUs Pelaez Fernandez
Mercedes Ortiz Patén

CONVENIOS

HOSPITALES



