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BIENVENIDA

Estimado/a compaiiero/a:

Las Jornadas Nacionales Nefrouroldgicas de SEMERGEN se encaminan hacia su
VI edicién. Fue en la primavera del 2013, en Murcia, donde la ilusién y el esfuer-
zo del Grupo de trabajo de Urologia se materializé en las | Jornadas Nacionales
Nefrouroldgicas; y desde entonces, esta cita anual se ha ido consolidando como
un punto de encuentro imprescindible para aquellos profesionales que buscan
como mejorar su comprension sobre la epidemiologia, patogénesis y tratamiento
de las patologias del tracto urinario, las cuales, son una causa frecuente de con-
sulta en atencidn primaria (AP). Generalmente todas estas patologias afectan a la
calidad de vida de quienes las padecen y una gran proporcién de ellas tienen una
orientacién de manejo terapéutico eminentemente médico.

En los ultimos afos, estas enfermedades se estan abordando con més intensidad
desde el punto de vista docente y asistencial entre los médicos de Atencién Pri-
maria, con la elaboracién de documentos de consenso, protocolos de diagnéstico
y tratamiento entre las sociedades espafiolas de Atencién Primaria y de Urologia;
lo cual estimula y fomenta la vigilancia compartida de distintas patologias uro-
I6gicas, facilitando un aumento de la calidad asistencial y su adecuado abordaje
diagndstico y posterior manejo terapéutico. Por ello consideramos que es necesa-
ria la actualizacién y puesta al dia en las enfermedades del tracto urinario.

En estas VI Jornadas, actualizaremos conocimientos en el abordaje de los pacien-
tes con STUI, vejiga hiperactiva, infecciones de transmision sexual y Enfermedad
Renal Crénica mediante talleres y sesiones de caracter participativo con el fin que
se produzca un intercambio de conocimientos entre todos los asistentes. Para po-
der llevar a cabo estas intenciones, contaremos con la participaciéon de Médicos
de Familia que forman parte del Grupo de Trabajo de Nefrourologia de SEMER-
GEN, asi como la colaboracidn de urélogos de referencia de ambito nacional.

Serd la espléndida Segovia, cuya ciudad vieja y acueducto romano son Patrimo-
nio de la Humanidad, la cuna de nuestro VI encuentro. Los miembros del Comité
Organizador y Cientifico trabajamos con ilusién para ofrecerte unas Jornadas que
sean interesantes y atractivas; pero para hacer realidad este proyecto, ha sido im-
prescindible tu participacion. Sin ti y sin tus aportaciones no serian una realidad
estas VI Jornadas Nefrourolégicas SEMERGEN, en Segovia.

Dra. D2. Montserrat Pimienta Escrihuela
Presidenta del Comité Organizador



COMITES

Comité Organizador

Presidenta

Dra. D2. Montserrat Pimienta Escrihuela
Meédico de Familia. CAP Ramon Turré. Barcelona.
Miembro del Grupo de Trabajo de Nefrourologia de
SEMERGEN.

Secretaria

Dra. D2 Lourdes Martinez-Berganza Asensio
Meédico de Familia. Centro de Salud Mar Bdltico. Ma-
drid. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Nefrouro-
logia de SEMERGEN.

Vocales

Dra. D2. M2 Pilar Alonso Alvarez

Meédico de Familia. Centro de Salud Toen. Orense.
Miembro del Grupo de Trabajo de Nefrourologia de
SEMERGEN.

Dra. D2. Ménica Estacio Garcia

Meédico de Familia. Urgencias SUAP Guadalajara.
Miembro del Grupo de Trabajo de Nefrourologia de
SEMERGEN.

Dr. D. Miguel Angel Prieto Diaz

Meédico de Familia. Centro de Salud Vallobin-La Flori-
da. Area Sanitaria de Oviedo. Miembro de los Grupos
de Trabajo de Hipertension Arterial y Enfermedad Car-
diovascular y de Gendmica y Medicina Personalizada
y Vocal de la Junta Directiva de SEMERGEN.

Dr. D. Angel Luis Séez Fernandez

Meédico de Familia. Centro de Salud Mar Bdiltico. Ma-
drid. Miembro del Grupo de Trabajo de Nefrourologia
de SEMERGEN.

Comité Cientifico

Presidente

Dr. D. Francisco José Brenes Bermudez
Meédico de Familia. CAP Llefia. Barcelona. Miembro del
Grupo de Trabajo de Nefrourologia de SEMERGEN.

Secretaria

Dra. D2. Noemi Pérez Le6n
Meédico de Familia. CAP Gran Sol. Barcelona. Miembro
del Grupo de Trabajo de Nefrourologia de SEMERGEN.

Vocales

Dr. D. Enrique Arrieta Antén
Médico de Familia. Centro de Salud Segovia Rural. Miem-
bro del Grupo de Trabajo de Neurologia de SEMERGEN.

Dra. D2. Verdnica Bonet Ivars
Meédico de Familia. CAP La Salut. Barcelona. Miembro
del Grupo de Trabajo de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dr. D. Leandro Fernéandez Fernandez

Meédico de Familia. Centro de Salud Zafra I. Badajoz.
Miembro del Grupo de Trabajo de Nefrourologia de
SEMERGEN.

Dra. D2. Nuria Pascual Regueiro

Meédico de Familia. Centro de Salud Integrado del Alto
Palancia. Castellén. Miembro de los Grupos de Trabajo
de Sexologia, Atencion a la Mujer y de Nefrourologia
de SEMERGEN.

Dra. D2. Daime Pérez Feito

Médico de Familia. Zona Bdsica de Salud Valtierra. Na-
varra. Miembro del Grupo de Trabajo de Nefrourologia
de SEMERGEN



PROGRAMA PRELIMINAR

VIERNES 13 DE ABRIL

10.30-13.00h. Actividad prejornada: Pre-
guntas y respuestas sobre enfermeda-
des del aparato urinario

Ubicacidn: Centro de Asociaciones de Autoayuda y Voluntaria-
do (Avenida del Acueducto)

Incontinencia urinaria

Hiperplasia benigna de préstata
Vejiga hiperactiva

Infecciones del tracto urinario
Ponentes:

Dra. D2. Ménica Estacio Garcia*

Dra. D2. M Pilar Alonso Alvarez*

Dra. D2. Marta Martinez Rey*

Dra. D2. Noemi Pérez Le6n*

Dr. D. Francisco José Brenes Bermudez*
Dra. D2. Lourdes Martinez-Berganza Asensio*

*Médicos de Familia. Miembros del Grupo de Trabajo
de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dirigida a pacientes que desea obtener informacién sobre en-
fermedades uroldgicas frecuentes.

15.45h-16.30h. Defensa de comunicacio-
nes

16.00-16.30h. Entrega de documentacion

Secretaria Técnica

16.30-17.00h. Inauguracion de las Jornadas

Saldén Reyes Catdlicos

17.00-18.15h. Mesa: Tratamiento de la
Hiperplasia benigna de préstata y salud
sexual

Salén Reyes Catdlicos

Mesa realizada gracias a una beca no
condicionada GSK

Moderador:

Dr. D. Leandro Fernandez Fernandez

Meédico de Familia. Centro de Salud Zafra I. Badajoz.
Miembro del Grupo de Trabajo de Nefrourologia de
SEMERGEN.

Tratamiento de la Hiperplasia benigna de
prostata y funcion sexual

Ponente:

Dra. D2. Nuria Pascual Regueiro

Meédico de Familia. Centro de Salud Integrado del Alto
Palancia. Castellén. Miembro de los Grupos de Trabajo
de Sexologia, Atencidn a la Mujer y de Nefrourologia de
SEMERGEN.

Estudio del impacto de la terapia combi-
nada de dutasterida/tamsulosina en la
funcién sexual en hombres sexualmente
activos con sintomas del tracto urinario
inferior secundarios a HBP

Ponente:

Dra. D2. Carmen Gonzélez Enguita

Uréloga. Jefa del Servicio de Urologia de la Fundacién
Jiménez Diaz. Madrid.

18.15-18.45h. Pausa-Café

18.45-20.00h. Taller: Infecciones de tras-
mision sexual en el siglo XXI. Sesién 1
Salén Reyes Catdlicos

Ponentes:

Dra. D2. Noemi Pérez Le6n

Meédico de Familia. CAP Gran Sol. Barcelona. Miembro
del Grupo de Trabajo de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dra. D2. Montserrat Pimienta Escrihuela

Meédico de Familia. CAP Ramdn Turrd. Barcelona.
Miembro del Grupo de Trabajo de Nefrourologia de
SEMERGEN.

18.45-20.00h. Taller: Manejo de las In-
feccion del tracto urinario en la mujer.
Sesién 1
Salén Unamuno

Ponentes:

Dr. D. Francisco José Brenes Bermudez
Meédico de Familia. CAP Llefia. Barcelona. Miembro del
Grupo de Trabajo de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dra. D2. Maria Esperanza Naval Pulido

Meédico de Familia. CAP Doctor Robert. Barcelona.
Miembro del Grupo de Trabajo de Nefrourologia de
SEMERGEN.



20.00-21.15h. Mesa: Avances en Vejiga
Hiperactiva. Nuevos farmacos
Salén Reyes Catdlicos
Moderadora:
Dra. D2. Lourdes Martinez-Berganza Asensio
Meédico de Familia. Centro de Salud Mar Bdltico. Ma-
drid. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Nefrouro-
logia de SEMERGEN.
La Vejiga Hiperactiva desde el ambito de
la Atencién Primaria
Ponente:

Dr. D. Francisco José Brenes Bermudez
Meédico de Familia. CAP Llefia. Barcelona. Miembro del
Grupo de Trabajo de Nefrourologia de SEMERGEN.

SABADO 14 DE ABRIL

8.30-9.30h. Defensa de comunicaciones

Perfil farmacolégico de la Propiverina
Ponente:
Prof. D. Juan Tamargo Menéndez

Catedrdtico de Farmacologia de la Facultad de Medici-
na. Universidad Complutense de Madrid.

Perfil clinico de la Propiverina
Ponente:

Dr. D. Jesus Salinas Casado
Urdlogo. Coordinador de Urodindmica. Servicio de Uro-
logia. Hospital Clinico San Carlos. Madrid.

21.15h. Cena coctel

Cancer renal
Ponente:

9.30-10.45h. Mesa: UpDate en patologia
nefrouroldgica.
Salén Reyes Catdlicos

Moderador:

Dr. D. Enrique Arrieta Anton

Meédico de Familia. Centro de Salud Segovia Rural. Miem-
bro del Grupo de Trabajo de Neurologia de SEMERGEN.

Microcapsulas en:

Hematuria

Ponente:

Dra. D2. M Pilar Alonso Alvarez

Meédico de Familia. Centro de Salud Toen. Orense.

Miembro del Grupo de Trabajo de Nefrourologia de
SEMERGEN.

Retencion Aguda de Orina

Ponente:

Dra. D2. Ménica Estacio Garcia

Meédico de Familia. Urgencias SUAP Guadalajara.
Miembro del Grupo de Trabajo de Nefrourologia de
SEMERGEN.

Colico Nefritico

Ponente:

Dr. D. Leandro Fernandez Fernandez

Meédico de Familia. Centro de Salud Zafra I. Badajoz.
Miembro del Grupo de Trabajo de Nefrourologia de
SEMERGEN.

Poliquistosis renal

Ponente:

Dr. D. Pedro Fernandez Lopez

Médico de Familia. UGC Huétor Vega. Granada.

Miembro del Grupo de Trabajo de Nefrourologia de
SEMERGEN.

Dr. D. Angel Luis Sdez Fernandez

Meédico de Familia. Centro de Salud Mar Bdiltico. Ma-
drid. Miembro del Grupo de Trabajo de Nefrourologia
de SEMERGEN.

10.45-11.15h. Pausa-Café

11.15-12.30h. Taller: Infecciones de tras-
mision sexual en el siglo XXI. Sesion 2
Salén Reyes Catdlicos

Ponentes:

Dra. D2. Noemi Pérez Leon

Meédico de Familia. CAP Gran Sol. Barcelona. Miembro
del Grupo de Trabajo de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dra. D2. Montserrat Pimienta Escrihuela

Meédico de Familia. CAP Ramédn Turrd. Barcelona.
Miembro del Grupo de Trabajo de Nefrourologia de
SEMERGEN.

11.15-12.30h. Taller: Manejo de las Infec-
cion del tracto urinario en la mujer. Se-
sién 2
Salén Unamuno

Ponentes:

Dr. D. Francisco José Brenes Bermudez
Meédico de Familia. CAP Llefia. Barcelona. Miembro del
Grupo de Trabajo de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dra. D2. Maria Esperanza Naval Pulido

Médico de Familia. CAP Doctor Robert. Barcelona.
Miembro del Grupo de Trabajo de Nefrourologia de
SEMERGEN.



12.30-13.45h. Mesa: Criterios de mane-
jo integral y derivacién de paciente con
Sintomas de Tracto Urinario Inferior. Un
documento de AEU, ENFURO, SECA, SE-
FAC, SEGG, SEGO, SEMERGEN, semFYC,
SEMG, SERMEF Y SINUG

Salén Reyes Catdlicos

Astellas

Moderadora:

Dra. D2. Montserrat Pimienta Escrihuela

Meédico de Familia. CAP Ramdn Turrd. Barcelona.
Miembro del Grupo de Trabajo de Nefrourologia de
SEMERGEN.

Manejo integral de los pacientes con sin-
tomas del tracto urinario inferior

Ponente:

Dra. D2. Lourdes Martinez-Berganza Asensio
Meédico de Familia. Centro de Salud Mar Bdiltico. Ma-
drid. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Nefrouro-
logia de SEMERGEN.

Sintomas de Tracto Urinario Inferior en el
varon

Ponente:

Dr. D. Pedro Blasco Hernandez

Urélogo. Jefe de la Unidad de Urodindmica. Hospital
Universitario de Valme. Sevilla.

Sintomas de Tracto Urinario Inferior en la
mujer
Ponente:

Dr. D. José Luis Poza Barrasus
Ginecélogo. Hospital Vall D "Hebron. Barcelona.

13.45-14.15h. Conferencia de clausura:
cribado en cancer de prostata, ;hacia
dénde vamos?
Salén Reyes Catdlicos

Presentador:

Dr. D. Francisco José Brenes Bermudez
Meédico de Familia. CAP Llefia. Barcelona. Miembro del
Grupo de Trabajo de Nefrourologia de SEMERGEN.

Ponente:

Dr. D. Javier Angulo Cuesta
Urdlogo. Jefe de Servicio de Urologia. Hospital Universi-
tario de Getafe. Madrid.

14.15h. Clausura de las Jornadas
Salén Reyes Catdlicos

14.30h. Almuerzo de trabajo

ACREDITACION

Concedida la validacién por la Comision Nacional de Validacion de SEMERGEN.

Expte. CNV 00135-2017.

Solicitada la acreditacion a la Comision de Formacion Continuada de las profe-
siones sanitarias de la Comunidad Auténoma de Castilla y Ledn.

Solicitado el Reconocimiento de Interés Sanitario al Colegio de Médicos de Ma-

drid.



INFORMACION GENERAL

Normativa Comunicaciones

Fecha limite de admision:
19 de marzo de 2018 a las 23.59 horas.

Puede consultar la normativa completa de en-
vio de comunicaciones en la web.

Premios

Se instaurardn los siguientes premios, patroci-
nados por Laboratorios VIR:

Médico de Familia

« Mejor Comunicacién/Caso Clinico:
300 euros

« 2°Mejor Comunicacion/Caso Clinico:
200 euros

Médico Residente

» Mejor Comunicaciéon /Caso Clinico:
300 euros

» 2°Mejor Comunicacion /Caso Clinico:
200 euros

Durante el Acto de Clausura de las Jornadas se
hara publico el fallo y se realizara la entrega de
Premios, por lo cual le rogamos su presencia en
dicho acto.

Nota 1: Los premios previstos o alguna de sus
categorias para esta edicion podran ser decla-
rados desiertos en el caso que el Comité Cienti-
fico lo considere oportuno.

Nota 2: Los premios estan sujetos a las reten-
ciones de IRPF fijados por la Agencia Tributaria,
asumiendo dichas retenciones el premiado.

Fecha y sede de las Jornadas
13-14 abril de 2018

Hotel Candido
Av. Gerardo Diego, s/n « 40004 Segovia

Email de las Jornadas:
info@jornadasnefrourologicas.com

Pagina Web de las Jornadas:
www.jornadasnefrourologicas.com

Secretaria Técnica para asis-
tencia al congresista

Entrega de documentacion, informacion, inci-
dencias, nuevas inscripciones, ponentes, expo-
sitores y objetos perdidos.

Horario de Secretaria Técnica
Viernes, 13 de abril: 16:00 - 21:00h.
Sabado, 14 de abril: 08:00 a 14:00h.

Notas Importantes:

La documentacion se entregara en la Secre-
taria Técnica a partir del viernes, 13 abril a las
16:00 h. Le rogamos compruebe que dispone
de todos los documentos que le corresponden.

Los congresistas deberan llevar su acreditacion
en lugar visible para acceder a la sede y a las
sesiones cientificas.

Leyenda de Acreditaciones
Rojo: Comité

Azul: Ponente

Verde: Congresista

Amarillo: Invitado

Malva: Expositor

Gris: Prensa

Blanco: Secretaria Técnica
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