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Carta de Bienvenida

Córdoba, 1 de octubre 2015

Queridos amigos,

En nombre de los Comités Organizador y Científico del 25º Congreso de la Sociedad Andaluza 
de Hipertensión Arterial y Riesgo Vascular (SAHTA), 13a Jornadas de Enfermería y 10a Jornadas 
de Farmacéuticos, tengo el placer de daros la bienvenida a la ciudad de Córdoba.. 

Como ya sabéis la reunión anual de la SAHTA sirve como foro de encuentro de divulgación y 
discusión multidisciplinar de la realidad sanitaria de nuestro entorno y de los avances científi-
cos en el campo del riesgo vascular. Tenemos la suerte de coincidir profesionales de los distin-
tos niveles y de los diferentes espacios asistenciales y esa es una oportunidad inmejorable. Por 
ello nuestro propósito ha sido organizar esta nueva edición con un programa ambicioso, lleno 
de contenidos novedosos y de interés para los múltiples especialistas implicados en el riesgo 
vascular: médicos de distintas especialidades, incluyendo de atención primaria, cardiólogos, 
nefrólogos, endocrinos, internistas y neurólogos. Pero además tenemos el privilegio de que 
simultáneamente tienen lugar las Jornadas de Enfermería y de Farmacéuticos, profesionales 
que gradualmente van ganando cada vez más importancia en la prevención y control de los 
factores de riesgo vascular. 

Hemos hecho un gran esfuerzo, gracias a la indispensable e inestimable ayuda de la industria, 
para poder contar con referentes de nivel nacional, europeo y mundial. Sin embargo el eje ver-
tebral de la reunión sois vosotros, contando con vuestra participación a través de vuestras co-
municaciones orales, casos clínicos y posters que se expondrán y defenderán en las sesiones 
de comunicaciones, llenando las jornadas de conocimiento, de debate y de discusión crítica 
que es lo que le da sentido a este evento.

Córdoba será esos días un foro de discusión profesional pero además es una puerta abierta 
al mundo y al futuro. Puerta del Sur y puerta del Norte, cruce de caminos y de culturas. Con-
vertida ya en el siglo X en una de las ciudades más civilizadas de Europa, donde además tuvo 
la suerte de que nacieran en ella, hombres que aportaron grandes conocimientos a la ciencia 
y a la humanidad. Que no solo ejerciendo de médicos supieron dejar su legado, para que 
siguiera hoy día, siendo lo que es en el campo de la medicina, sino también en el de las artes 
y la filosofía; una cuna de cultura. Sirva como homenaje a personajes de la talla humanística 
de Averroes y Maimónides. Como os dirían ellos mismos: sed bienvenidos a la ciudad de la 
Amistad y de la Tolerancia.

Comité Organizador y Científico
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Junta Directiva 
Presidente de Honor

Dr. D. Pedro Aranda Lara
Nefrología. Málaga.

Presidente
Dr. D. Fernando Marín Gallardo

Medicina de Familia. Bujalance. Córdoba.

Vicepresidente
Dr. D. Juan Diego Mediavilla García

Medicina Interna. Granada.

Secretario
Dr. D. Francisco José Fuentes Jiménez

Medicina Interna. Córdoba.

Tesorero
Dr. D. Juan Carlos Martí Canales
Medicina de Familia. Motril. Granada.

Vocal de Almería
Dr. D. Jesús Vergara Martín

Medicina de Familia. Huércal. Almería.

Vocal de Cádiz
Dr. D. Juan Carlos Hidalgo Santiago

Medicina de Familia. San Telmo. Cádiz.

Vocal de Córdoba
Dr. D. José Cuevas López

Medicina de Familia. Córdoba.

Vocal de Granada
Dr. D. José Francisco Frías Rodríguez

Medicina de Familia. Granada.

Vocal de Huelva
Dr. D. Antonio Álvarez Ollero 

Médico de Familia. Centro de Salud Aljaraque. 
Huelva.

Vocal de Jaén
Dra. Dª. María del Pilar Segura Torres

Nefrología. Jaén.

Vocal de Málaga
Dra. Dª. Mª Dolores Martínez Esteban

Nefrología. Málaga.

Vocal de Sevilla
Dr. D. Luis Castilla Guerra

Medicina Interna. Osuna. Sevilla.

Vocal MIR
Dra. Dª. Ana López Suarez

Medicina de Familia. Huelva.

Vocal Enfermería
Sra. Dª. Goya del Campo Cortijo

Enfermería. Málaga.

Vocal Farmacia
Sr. D. Sebastián Ramón Martínez Pérez

Farmacia. Granada.

Director Cursos Verano de Baeza y Re-
unión de Casos Clínicos de Residentes

Dr. D. Antonio Liébana Cañada
Nefrología. Jaén.

Asesor Ex-Oficio
Dr. D. Antonio Espino Montoro

Medicina interna. Osuna. Sevilla.
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Comités

Comité Organizador
Presidente

Dr. D. Francisco Pérez Jiménez
Jefe de servicio de Medicina Interna. Catedrático de la UCO. Hospital Universitario Reina Sofía. 

Córdoba.

Secretario
Dr. D. Francisco J. Fuentes Jiménez

FEA de Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

Vocales
Dr. D. José Cuevas López

Médico de Familia. Centro de Salud Levante Norte. Córdoba.

Dr. D. Fernando Marín Gallardo
FEA de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bujalance. Bujalance. Córdoba.

Comité Científico
Presidente

Dr. D. José López Miranda
Director de la UGC de Medicina Interna. Catedrático de la UCO. Hospital Universitario Reina Sofía. 

Córdoba.

Secretario
Dr. D. Francisco J. Fuentes Jiménez

FEA de Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

Vocales
Dr. D. Javier Delgado Lista

FEA de Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

Dr. D. Pablo Pérez Martínez
FEA de Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

Dr. D. Enrique Martín Rioboó
FEA de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fuensanta. Córdoba.

Dr. D. Rafael Santamaría Olmo
FEA de Nefrología. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.
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Programa Científico

Jueves 5 noviembre 2015 
17.30 - 18.00 h.
Entrega de documentación.

18.00 - 19.00 h.
Mesa redonda: SAHOS y Riesgo vascular.
Sala Mezquita I+II+III
Patrocinada por Novartis
Moderadores: 

Dr. D. Bernabé Jurado Gámez
FEA de Neumología. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.
Dr. D. Juan Antonio Ortiz Minuesa
FEA de Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

Temas y ponentes: 
SAHOS y efectos sobre los factores de riesgo vascular

Dra. Dª. Mercedes Martín Romero
FEA de Neumología. Hospital Clínico Universitario. Málaga.

HTA refractaria y SAHOS
Dr. D. Juan Diego Mediavilla García
FEA Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

19.00 - 20.00 h.
Mesa redonda: Presente y futuro del tratamiento hipolipemiante.
Sala Mezquita I+II+III
Patrocinada por Amgem
Moderadores: 

Dr. D. Pablo Pérez Martínez 
FEA de Medicina Interna. Profesor titular de la UCO. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.
Dr. D. Francisco Fuentes Jiménez
FEA de Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

Temas y ponentes:
Papel y Farmacología de los nuevos anti-PCSK9.

Dr. D. Juan Tamargo Menéndez
Catedrático de farmacología de la Universidad Complutense de Madrid.

Resultados clínicos del tratamiento con los anti-PCSK9.
Dr. D. José López Miranda 
Director de la UGC de Medicina Interna. Catedrático de la UCO. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

20.00 - 21.00 h.
Simposio: Alimentación y salud cardiovascular.
Sala Mezquita I+II+III
Moderadores: 

Dr. D. Juan Carlos Martí Canales
Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica Motril San Antonio. Granada.
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Planos

Plano de Exposición Comercial

Leyenda de Stands
1. AstraZeneca

3. Laboratorios Menarini

7. Daiichi Sankyo

8. Grupo Ferrer

13. GSK

14. Laboratorios Rovi

16. Casen Recordati
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