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Segundo Ciclo de los Estudios Oficiales de Postgrado

MASTER EN MEDICINA Y CIENCIAS AFINES

Facultad de Medicina
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METODOLOGIA DE INVESTIGACION CIENTIFICA, GESTION
DE PROYECTOS DE INVESTIGACION. PUBLICACION Y
COMUNICACION CIENTIFICA

Modulo 1 | G500 OBLIGATORIA Créditos ECTS:T,5

Profesores Responsables:

M? Teresa Tejerina (Dep. Farmacologia), Julian Sanz Ortega (Dep. Anatomia Patolégica)

Profesorado:

Anatomia Patoldgica: Adela Pelayo

Medicina Preventiva y Salud Publica. Historia de la Ciencia: David Caravantes, Vicente
Dominguez Rojas, M? Elisa Calle Purén, David Martinez Hernandez, Paloma Ortega Molina,
Paloma Astasio Arbiza, Rosa Villanueva Orbaiz, Romana Albaladejo Vicente.

Bioquimica y Biologia Molecular lll: Enrique Blazquez, José Antonio Ramos

Microbiologia: Jesus Fernandez Tresguerres, Asuncion Calderon, Angeles Villanua (Fisiologia)
M? Luisa Gomez-Lus

Farmacologia: Juan Tamargo, Teresa Tejerina, M? Isabel Colado, Juan Carlos Leza, Ignacio
Lizosiain, Francisco Perez-Vizcaino, Ester 0'Shea, Emilio Ruiz

Cultivos celulares: Pablo Gil- Loyzaga, M? Victoria Bartolomé

Oftalmologia y Otorrinolaringologia: Jose Manuel Ramirez, Alberto Trevifio, Ana Ramirez,
Juan José Salazar

Farmacologia, HCSC: Alfonso Moreno, Antonio Portolés, Mar Garcia-Arenillas

Cirugia: José Luis Balibrea, Javier Arias

Ginecologia: José Antonio Vidart

Pediatria: Angel Nogales

Medica, 12 Octubre: Pedro Martin

Departamentos:

Anatomia Patoldgica, Medicina Preventiva y Salud Publica. Historia de la Ciencia, Bioquimica y
Biologia Molecular IIl, Microbiologia, Farmacologia, Oftalmologia y Otorrinolaringologia, Cirugia,
Ginecologia, Pediatria, Medicina.

Objetivos:

Aproximacion a la metodologia de investigacion a través del método cientifico, ofrecer un
panorama de los distintos tipos de investigacion biomédica, capacitar al alumno para elaborar las
bases de conocimiento de un tema de investigacion.

Ofrecer las bases teoricas y las experiencias practicas para ser capaz de hacer una revision
critica bibliografica, disefiar una hipétesis cientifica y definir los objetivos de un trabajo de
investigacion. Desarrollar material y métodos mas adecuados para sus objetivos, distintos
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meétodos de recogida y tratamiento de datos y de andlisis de los resultados.

Horas lectivas:

Teoria: | 60 Practica: 60 Trabajo Personal y Otras Actividades: | 105

Programa:

Temas :

Parte I: Introduccion, busqueda de informacion, objetivos e hipétesis.

1.- Introduccién al moédulo.

2.- Concepto de Método cientifico.

3.- Revision histdrica del desarrollo del método cientifico.

4.- Finalidad y tipos de investigacidn: Investigacion basica, aplicada y modelos animales.

5.- Fuentes de conocimiento- Revision bibliografica.

6.- Andlisis del estado actual del tema.

7.- Formulacion del tema de investigacion: fuentes de temas, requisitos de la eleccion, enunciado
del problema. Objetivos.

8.- Formulacion , finalidad y elementos de la hipétesis..

Parte Il: Material y métodos. Herramientas y técnicas necesarias en la investigacion.
9.- Introduccién al Método Epidemioldgico en Ciencias de la Salud.

10.- Medidas Epidemioldgicas: Medidas de Frecuencia.

11.- Medidas Epidemioldgicas: Medidas de Asociacién e Impacto.

12.- Inferencia causal en epidemiologia. Variables epidemiologicas.

13.- Recogida de informacion: entrevistas y cuestionarios.

14.- Estudios epidemioldgicos descriptivos.

15.- Estudios epidemioldgicos observacionales analiticos.

Parte Ill: Experimentacion Basica

16 .- Modelos experimentales, Animales de experimentacion. Animales transgénicos.

17.- Modelos para el estudio enfermedades cardiovasculares: Hipertension, Diabetes,
Aterosclerosis etc.

18.- Modelos animales para el estudio de drogas de abuso.

19.- Modelos animales para el estudio enfermedades del SNC.

20.- Bioensayo en tejidos y érganos. Estudios funcionales.

21.- Modelos animales para el estudio de enfermedades Articulares.

22.- Técnicas Moleculares |.

23.- Técnicas Moleculares |I.

24.- Generalidades. Condiciones de incubacion de tejidos y células en estufa de CO.. Método
aseptico.

25.- Soportes y substratos. Los medios nutritivos. Los sueros. Los medios definidos. Los
factores troficos.

26.- Obtencion de tejidos y células para desarrollo in vitro. Cultivos primarios. Disgregacion

mecanica y enzimatica. Métodos fisicos de separacion celular. Citometria.

27.- Caracteristicas de las células eucariontes in vitro. Desdiferenciacién, transformacién y
envejecimiento de las células desarrolladas en cultivo. Cultivo de células conjuntivas.
Cultivo de células epiteliales.

28.- Lineas celulares. Caracterizacion y conservacion de células. Cultivo de células tumorales.

29.- Técnicas electrofisiolégicas.

30.- Analisis de iones intracelulares mediante fluorescencia. Analisis de sefiales de Ca2* y
exocitosis en células aisladas.

31.- Farmacogenomica, Farmacoprotedmica.
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32.- Aplicacién de técnicas de investigacion basica en oftalmologia (1)
33.- Modelos animales en oftalmologia.

34.- Modelos de déficit hormonal.

35.- Valoracion de funciones endocrinas.

36.- Técnicas experimentales en Microbiologia.

37.- Técnicas experimentales en Microbiologia Il.

Parte IV: Investigacion clinica

38.- Disefios experimentales en Investigacién Clinica

39.- Investigacion en la decision Clinica.

40.- Comité de ensayos clinicos

41.- Métodos de evaluacion de la eficacia, seguridad y efectividad de los medicamentos
42.- Aspectos generales en la investigacion con nifios

43.- Metodologia de Investigacion en cirugia.

44 - Transplantes.

45.- Investigacion con células madres.

46.- Reproduccion y patologia perinatal.

47 - Técnicas diagnosticas y terapéuticas en patologia ginecoldgica.

Parte V: Publicaciéon y comunicacion cientifica

48.- Analisis critico de los resultados y definicion de los objetivos del trabajo. (Profé. A. Esquifino)
49.- Andlisis critico de la bibliografia: seleccién. (Profe. A. Esquifino)

50.- Escribir los resultados y la discusion. (Profé. A. Esquifino)

51.- Escribir la introduccion, los objetivos y el resumen del trabajo. (Prof. A. Esquifino)

52.- Andlisis critico del manuscrito y seleccion de la revista mas adecuada. (Profé. A. Esquifino)
53.- Escribir una comunicacion a congresos a partir de los datos de un trabajo. (Proff. A.
Esquifino)

Parte VI: gestion de un proyecto de investigacion

54.- Proyectos de ambito nacional. (Prof?. Colado)

55.- Proyectos de ambito europeo. (Prof. Moro)

56.- Contratos de investigacion con la industria, Articulo 83 de la LOU. Disciplinas basicas.
Difusién y explotacién de los resultados de investigacion. (Prof. Lizasoain)

57.- Contratos de investigacion con la industria, Articulo 83 de la LOU. Disciplinas clinicas. (Dr.
Portoles)

58.- Gestion de proyectos. Punto de vista de la gestion en hospitales. (Dra. Campo)

59.- La gestion desde una Fundacion General. Proteccion de los resultados de investigacion.
(Dra. Gonzalez de la Rocha)

60.- Redes tematicas de investigacion. (Prof. Tamargo)

Practicas:

1.- Busqueda informatizada: Internet, Medline. (1h)

2.- Busqueda informatizada: otras herramientas. (1h)

3.- Otras formas de busqueda bibliografica. (1h)

4 - Lectura critica e interpretacion de articulos cientificos. (1h)

5.- Tipos de hipotesis. (1h)

6.- Verificacion o negacion de la hipdtesis(1h)

7.- Errores en los estudios epidemioldgicos. (1h)

8.- Evaluacion e interpretacion de las pruebas diagnésticas. (1h)

9.- Manejo integral de la fuentes bibliograficas (3 horas) (Prof?. A. Esquifino)
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10-. Obtencién de datos en el laboratorio (6 horas). (Prof. A. Esquifino)

11.- Aprendizaje basado en problemas (ABP). Algunos casos practicos en distintos ambitos
como aprender de nuestros errores (2h). (Dr. Leza, Dra. Alfaro)

Practica en el laboratorio con un maximo de 3 estudiantes por grupo

12.- Técnicas Moleculares (6h).

13.- Técnicas Moleculares Histo-patologicas (4h).

14.- Cultivos celulares (8h).

15.-Técnicas de laboratorio utilizadas en microbiologia (4h)

16.-Técnicas de laboratorio utilizadas en oftalmologia (4h)

17.- Mesas de seguimiento critico. Se estableceran mesas con 3-4 profesores para que en
pequefios grupos los alumnos expongan sucesivamente sus resultados, aprendiendo de
posibles errores, suyos y de otros comparieros. Los profesores evaluaran los progresos (15h).

Trabajo personal y otras actividades (Horas no presenciales)

105 horas

Las clases deberian empezar el 1 de octubre, teniendo en cuenta que esta asignatura es
“Metodologia basica...”, a razon de 2 horas diarias de lunes a jueves, una buen horario seria de
15,30 a 17,30, teniendo en cuenta que hay dias de practicas que se necesita un horario mas
amplio.

El aula PARA LA TEORIA que se necesitaria dependera del nimero de alumnos. Para las
practicas cada profesor se haria responsable de cada grupo en su propio laboratorio.

Lugar de imparticion y horarios:

Facultad de Medicina

Metodologia:

Conocimientos teoricos impartidos por profesores expertos de multiples departamento de la
Facultad de Medicina y expertos invitados en los diferente tipos de investigacion, el método
cientifico, herramientas y técnicas de investigacion.

Mesas o talleres de tutoria y practicas: Cada alumno debera aplicar dichos conocimientos a su
tema de investigacion o a casos-problemas comunes, presentando brevemente los resultados a
una mesa en la que los profesores evaluaran y recomendaran como mejorar. Maxima
interaccion profesor-alumno.

Criterios de Evaluacion:

Asistencia obligatoria a clases tedricas con posibilidad de convalidacion de partes de programa
mediante pruebas de homologacién que pudieran establecerse en determinados casos.
Evaluacién continuara en las mesas de autorizacion




